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Reglamento Interno para Coaches.
1. Respetar las disposiciones y reglamentos del Club Cargadores de Saltillo y de la liga AFAIS. 

* Ser puntuales y procurar asistencia a  entrenamientos, juegos, juntas o actividades del Club.
* La unidad se manifiesta desde nuestros comentarios: 

  “Ganamos” o “Perdimos”; “Interceptamos” o “Fumbleamos”; etc. para bien o para mal somos un equipo. 
2. Como parte de nuestra filosofía y políticas del Club Cargadores de Saltillo es importante considerar lo sig.:
* Estamos para formar íntegramente a niños y jóvenes a través de la práctica de éste deporte. 

* Respetar a cada uno de los jugadores, así como brindarles un buen trato. 

* Ser el mejor ejemplo, la mejor recompensa llega con los años cuando el niño al llegar a la edad adulta sigue mostrando respeto y ofreciendo amistad hacia su coach. 

3. Identidad de un Coach. 
Es muy importante reflejar a nuestros jugadores un buen ejemplo en su presentación diaria.
* Procurar vestir con los colores del Club (azul fuerte, azul celeste, amarillo o blanco). 

* Obligatorio en los juegos presentarse con la ropa que el club proporciona. 

* Prohibido sandalias o huaraches, playeras con tirantes, camisetas con leyendas ofensivas, licras, etc 

* Prohibido el cabello largo, “colas de caballo”, adornos en el cabello, paliacates, aretes ó tatuajes visibles. 

* Presentarse limpio y afeitado. 
* No aliento alcohólico. No Fumar en el área de entrenamiento y juego.
4. Nunca hablar mal del arbitraje, menos en las derrotas.
5. Evítese hablar mal de compañeros directivos, entrenadores o miembros del club, especialmente con los padres de familia.

5. NO malas palabras ni maldiciones al dirigirse con los jugadores, así como no ridiculizarlos, degradarlos; cualquier actitud hiriente u ofensiva es motivo de separación definitiva del club.
6. Prohibido poner apodos a los niños. Se debe de procurar hablarles por su nombre. 

7. Fomentar el amor de los niños y jóvenes por su Club y los colores que defienden. 

8. Apoyar y promover la unión y compañerismo entre todos los coaches. Motivar e incentivar al resto de los integrantes del Staff, asignándoles funciones determinadas y en general, aprovechando la ayuda que desinteresadamente ofrecen. 

9. Ser humildes solicitar el apoyo de otros compañeros Coaches pensando en el bien del grupo. El sabio pregunta, el ignorante se queda en la ignorancia. 

10. No encasillar en una misma posición a los jugadores, se debe de brindar la oportunidad a cada jugador a que demuestren sus diferentes aptitudes deportivas, el tiempo aunado a un buen entrenamiento mejora las habilidades de los jugadores y un buen coach las detecta y aprovecha. 

11. Hacer buen uso del material de entrenamiento, así como procurar que sus jugadores cuiden su equipo, tanto de entrenamiento como de juego y en general respeten las instalaciones del Club. 
12. Recibir de la coordinadora el material de entrenamiento y devolverlo al finalizar el entrenamiento. La responsabilidad del mismo es del coach en jefe de la categoría durante los entrenamientos.
13. Solicitar autorización a la coordinación general para cualquier convivencia o actividad programada con los jugadores fuera de las instalaciones del Club y de los horarios habitualmente establecidos. 

14. Enfatizar lo básico a la postre redundará en campeonatos.
